
ภาพและคําอธิบายภาพ 
 

 ภาพมีลักษณะเปนภาษาสากล หนาที่สําคัญของภาพคือชวยทําส่ิงที่เปนตัวอักษร กลับเปน
รูปธรรมที่มีความหมาย เปนที่เขาใจกนัไดโดยงาย นอกจากนี้ภาพยังชวยสรางอารมณสามารถจูงใจ
ใหเกิดการรับรูและเขาใจโดยที่ตัวภาพนัน้จะเปนที่ซ่ึงรวบรวมความรู ความคิดเหตุการณ ไดเปน
อยางด ี
 ภาพนัน้ไมมีขดีจํากดัของความเขาใจ ทั้งไมเลือกเพศ วยั ชาติ ภาษา ใครๆ เห็นเขาก็เขาใจ
ไดทันท ี
 
ความสําคัญของภาพ 
 ภาพนอกจากจะเปนเครื่องสือ่ความหมายแทนสิ่งอ่ืนแลว ยังเปนสื่อความหมายในตวัของ
รูปเองอีกดวย ภาพจึงใชบรรยายไดดีกวาตวัหนังสือในบางครั้ง สาเหตุที่ทําใหภาพ มคีวามหมาย
และความสําคญัอยูที่ 
 1. เปนสื่อที่ทําใหผูดูเขาไปใกลชิด สามารถเห็นเหตกุารณนั้นไดดวยตาของตัวเอง 
 2. เปนสื่อที่สามารถใหความจริง ไดดกีวาตวัหนังสือหรือคําพูดบอกเลาโดยทั่วไป 
 3. เปนสื่อที่ชวยเพิ่มความสนใจมากขึ้น ทําใหมีชีวิตชีวาขึน้ 
 4. ผูดูมีความรูสึกวามีสวนเกีย่วของกับบุคคลเหตุการณในภาพนั้นเนื่องจาก เมื่อเห็นภาพ ผู
ดูสามารถมีจินตภาพตามรูปภาพนัน้วามีเหตุการณเร่ืองราวเปนมาอยางไร 
 5. ผูดูไดเขาใกลชิดความจริง แบบรูปธรรมทางจักษุประสาทมากถึงรอยละ 75 เมื่อเทียบกับ
โสตประสาท กายประสาท ชิวหาประสาท และฆานะประสาท เพียงรอยละ 13, 6, 3 และ 3 
ตามลําดับ 
 
ลักษณะของภาพที่ด ี
 มีหลักยึดอยู 4 ประการดวยกนัในการพิจารณาวาภาพนัน้เปนภาพทีด่ีคือ 
 1. มีการจัดองคประกอบภาพดี (Good Composition) ภาพที่ดีนั้นจะตองมีความสมดลุ โดย
ตําแหนงการใหแสง-เงาที่ดี มีการใสจุดสนใจภายในภาพอยางดี องคประกอบของภาพจะใหผล
ทางดานวตัถุประสงคของภาพอยางแจมชัดขึ้น 
 2. มีการสื่อความหมายไดอยางชัดเจน (Clear Communication) ภาพนั้นจะตองสามารถสื่อ
กับผูดูไดอยางตรงไปตรงมาวาส่ิงที่ผูบันทึกภาพตองการนําไปบอกแกผูดูวาจะสื่อความหมายอะไร 
ดังนั้นกอนการถาย นักถายภาพที่ดีจึงควรวางแผนวาจะจดัมุมกลองหรือวางองคประกอบของภาพ
อยางไร ในขณะถายภาพจะตองถายภาพโดยแสดงออกใหไดตามนั้น โดยควรแสดงออกเพียง
ความคิดเดยีว ตัดรายละเอยีดตางๆ ที่ไมเกี่ยวของและไมสําคัญออกไป ภาพที่มีการสือ่ความหมาย



ไดอยางชัดเจนมักเปนภาพขนาดใหญ มองเห็นสิ่งสําคัญในภาพไดชัดเจน มักเปนภาพที่ดูงายๆ ไมมี
ความซับซอนอะไรในตวัภาพ 
 3. มีความตัดกนัและคมชัด (Good contrast and sharpness) ภาพที่ดีควรตองมีคอนทราส 
ของภาพดีคือมีน้ําหนกัของสีตัดกันอยางพอเหมาะ เชนมีโทนของภาพตั้งแตสีขาวจนถึงสีดําสนิท 
ในขณะเดยีวกนัภาพทีด่ีนั้นตองมีความคมชัดของภาพในการถายดวย เชนการเลือกพื้นหลัง 
(Background) ของภาพนั้น การเลือกพื้นหลังที่ดีทําใหภาพนั้นไมดู “แบน” จนเกนิไป ภาพที่มีการ
เลือกพื้นหลังอยางดี ส่ิงที่เปนวัตถุสําคัญที่ถูกถายจะเดนชัดขึ้นมาก กอปรกับแสงเงาที่ดี จะทําให
ภาพนัน้ดูนาสนใจยิ่งขึ้น 
 4. มีสีเปนจริงเปนจัง (Effective Color) สีที่ปรากฏในภาพนั้นควรเปนสีที่ตรงกับความเปน
จริงเปนสีธรรมชาติ ภาพที่มสีีไมตรงกับความเปนจริงจะทําให การสื่อความหมายไมชัดเจน เขาใจ
ผิดพลาดไปไดนอกจากนี้สียังมีผลตอการเพิ่มความสนใจในภาพอีกดวย 
 
ชนิดของภาพ 
 ลักษณะของภาพที่คุนเคยกันอยูก็คือ ภาพถายและภาพวาด (ภาพเขียน= Hand art)  
ภาพถาย 
 หมายถึงภาพถายทุกชนดิ ซ่ึงผลิตขึ้นมาโดยใชกลองถายภาพถาย และใชกรรมวิธีทางเคมี
เพื่อทําการลาง อัด ขยาย อันไดแก ภาพบุคคล ภาพเหตกุารณ ฯลฯ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิต
สถานใหความหมายของภาพถายไววา คือ “ภาพบนกระดาษอัดรูป เกดิจากการนําแผนฟลม ภาพเน
กาตีฟไปอัดขยายถายทอดลงบนกระดาษอัดรูปนั้น” 
ภาพเขียน 
 หมายถึงภาพตางๆ ซ่ึงเขียนขึ้นโดยชางเขยีนจิตรกร ภาพชนิดนีแ้ตกตางจากภาพถายโดย
ส้ินเชิงตัวอยาง เชน ภาพเขียนลายเสน ภาพสี บางครั้งภาพเหลานี้กจ็ะออกมาในลักษณะของการตูน 
(Comic) เปนเรื่องราวเพื่อลอเลียน ชักชวนหรือแสดงออก เพื่อบางสิ่งบางอยาง เชน อาจใหรัก 
เกลียด โกรธ หรือชอบก็ได 
อะไรคือภาพขาว 
 ภาพขาว เมื่อภาพเปนสื่อความหมายอยางหนึ่ง ภาพทีจ่ะเปนขาวไดดีสมกับเปน “ภาพ
ขาว” จึงควรเปนภาพซึ่งมีคณุภาพพอเพยีงจะทําใหเกดิการสื่อความหมายเขาใจไดตรงกัน เปนไป
ตามความประสงคหรือจุดมุงหมายในการเสนอภาพ ภาพที่ดีจะทําใหผูดูเกิดอารมณและความรูสึก
เปนไปตามจดุประสงคที่วางไว 
 “ภาพ” ไมวาจะเปนภาพเขียน ภาพถายหรือภาพประเภทตางๆ ตางก็ขึ้นชื่อวาเปน
ภาพเหมือนกนั แตทุกภาพดงักลาวนั้น ไมใชจะเปน “ภาพขาว” ไดเสมอไปโดยปกติเรามักเลือก
รูปภาพที่จะเปนภาพขาว โดยพิจารณาจาก 



 1. ภาพนัน้ใหความหมาย บอกกลาวสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อยางชัดแจง เชนเปนภาพทแีสดงออก
ทางอารมณแสดงถึงทัศนคติของบุคคลในภาพ และแสดงออกถึงอารมณของเหตกุารณไดดวยเชนมี
ความตัดกนัและความคมชัด สีของภาพดีถูกตอง 
 2. ภาพนัน้มีคุณภาพด ี
 3. เลือกภาพทีด่ีที่สุดเพียงภาพเดียว 
 
ภาพขาวแจก 
 การจัดสงขาวใหส่ือมวลชน องคกรและสถาบัน ฯลฯ เพื่อการเผยแพรและประชาสัมพันธ
นั้นในบางครั้ง เนื้อขาวอยางเดียวไมเปนการเพียงพอ ควรจะตองจดัทําภาพประกอบขาวสําหรับแจก
ใหดวยเพื่อใชภาพเหลานั้นตพีิมพเผยแพรประกอบขาวตอไป ในการสงภาพขาวควรมีคําอธิบาย
ประกอบมีรายละเอียดครบถวน วาใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร ทําไม อยางไร พิมพบนกระดาษขาว
ติดไวใตภาพ ไมควรเขียนอธิบายภาพหรือบอกเลารายละเอียดไวหลังภาพ 
 การจัดทําภาพขาวแจกที่ดีควรเปน “ภาพขาว” ที่มีเนื้อหา มีชีวิตชีวา มศีิลปะของการ
ถายภาพและภาพยังตองบอกเรื่องราว (tell story) ใหผูดูรูเรื่องและเขาใจไดชัดเจนดีอีกดวย 
 
การนําภาพถายไปใชเปนภาพขาว มีหลักดงันี้คือ 
 1. ภาพถายนัน้ควรมีขนาดใหญพอจะใหเหน็เรื่องสําคัญที่จะแสดง (Subject) ในภาพนัน้ได
อยางชัดเจน 
 2. ควรเปนภาพถายใกล (Close-up shot) หรือเปนภาพถายปานกลาง (Medium Shot) ภาพ
ประเภทภาพถายไกล (Long shot) ไมเหมาะที่จะใชเปนภาพขาว 
 3. ภาพที่นํามาใชควรเปนภาพที่สามารถแสดงออกถึงความสําคัญของสิ่งที่ถาย (Subject) 
ในภาพ 
 4. ภาพหมูบุคคล ควรวางตําแหนงบุคคลสําคัญที่สุดอยูกลางหมู 
 5. กําหนดขนาดของภาพตามความเหมาะสม 
 
การกําหนดขนาดของภาพ 
 การนําภาพไปใชลงประกอบบทความสารคดีหรือประกอบขาว มีความสําคัญอยูที่ขนาด
ของภาพนั้น ตองเปนไปตามขนาดของหนาคอลัมนที่ภาพนั้นจะไปประกอบอยูดวย บางครั้งภาพมี
ขนาดเล็กหรือใหญเกนิกวาทีต่องการ ไมพอกับเนื้อที่สําหรับพิมพ การที่จะใหภาพมขีนาดพอดีได
นั้นก็คือ จะตองทําภาพขึ้นใหมเรียกวา “การกําหนดขนาดของภาพ” มีอยู 2 ลักษณะดวยกันคือ การ
ยอภาพและการขยายภาพ 
 



การยอภาพ 
 

 
 
 
 
1.  ลากเสนทแยงมุมดานหลังภาพลากเสน ก ค 
2. วัดขนาดของคอลัมนที่ตองการ ก จ 
3. ลากเสนตั้งฉากจากเสน ก ข ไปหาเสนทแยงมุม ก ค โดยลากจดุ จ ไปตัดเสนทแยงมุม ก  ค ไดจดุ      
    ฉ  และเสน จ ฉ 
4. ลากเสนจากจุด ฉ ใหขนานกับเสน ก จ ไปพบเสน ก ง ไดจุด ช และไดเสน ฉ ช 
5. จะไดภาพยอมีขนาดตามตองการคือส่ีเหล่ียม ก จ ฉ ช 
 
 
การขยายภาพ 



 
 
 
 
 

1. ลากเสนตรงจากจุด  ก  ผานจุด  ค ไปใหยาวพอสมควร 
2. ลากเสนตรงจากจุด  ก  ผานจุด  ข ไปใหยาวพอสมควร 
3. ลากเสนตรงจากจุด  ก  ผานจุด  ง ไปใหยาวพอสมควร 
4. วัดความยาวจากจุด  ก ใหกวางเทากับคอลัมนมี่ตองการเปนเสน  ก  จ 
5. ลากเสนตรงจากจุด  จ  ใหขนานกับเสน  ข  ค  ไปตัดเสนทแยงมุม  ก  ค  ไดจุด  ฉ และได

เสน  จ  ฉ 
6. ลากเสนตรงจากจุด  ฉ  ใหขนานกับเสน  ก   จ  ไปตัดเสน ก  ง  ไดจุด  ช  และไดเสน  ช  ฉ 
7. จะไดขนาดภาพขยายมีขนาดภาพตามตองการคือส่ีเหล่ียม  ก   จ   ฉ   ช 

 
คําอธิบายภาพ (Cutline, Lines, Underline, Caption) 
 หมายถึง ขอความอธิบาย ซ่ึงอยูภายใตภาพ หรือ อาจจะอยูทางดานใดดานหนึ่งของภาพก็
ได 
 
ความสําคัญของอธิบายภาพ 
 ภาพที่ดี ทกุภาพนั้นจะใหความเขาใจในตัวของมันเองอยูแลว แตเพื่อความเขาใจโดยชัดเจน
ในบางสถานการณ ภาพบางภาพที่แปลกใหม ไมเคยเห็นมากอน ภาพเหตุการณหรือเพื่ออธิบายให
เขาใจแจมแจงขึ้นอีก จึงควรมีคําอธิบายภาพประกอบอยูดวย 



 แมวาภาพถายจะมีความสําคญัตอขาวมากเพียงใดก็ตาม แตก็ไมอาจจะเชื่อถือภาพไดเพียง
อยางเดยีว การนําภาพบางภาพไปประกอบภาพงานเหตุการณ บางครั้งอาจจะกอใหเกดิความเขาใจ
ผิดในหมูผูอานได เพราะภาพที่ไมมีคําอธิบายภาพประกอบก็อาจบอกขาวสารไดแตเพียงดานเดยีว 
ภาพถายจึงควรประกอบดวยคําอธิบายภาพเพื่อบอกขาวสารที่เกิดขึ้นอยางละเอียดเบื้องหลังภาพนัน้ 
 คําอธิบายภาพซึ่งเปนขาวสาร ขอมูลบางอยางจะทาํใหผูดูเกิดความเขาใจภาพนั้นแจมชัดขึ้น 
คําอธิบายที่ดีจะมีลักษณะเปนการยอเหตุการณที่เกิดขึน้ใหทราบโดยสังเขป โดยจะเปนการบอกวา 
ใครทําอะไร ทีไ่หน เมื่อไร อยางไร อยางสัน้ๆ ลักษณะเชนนี้คือการยอเร่ืองนั่นเอง 
 ขอสรุป ในการเขียนคําอธิบาย ควรเขียนอยางเที่ยงตรง กระชับความและมีชีวิตชีวา ใหดู
เรียบงายใหเขาใจเนื้อความสําคัญอยางแจมชัดทั้งหมด เปนเพียงการบอกเรื่องราวอยางธรรมดา
เทานั้น 

 
 

 


